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Vom Ziger zum Güslen 
4-Gipfel-Tour Flumserberg 
 
 
 

geführte Wanderung 
mit Ruedi Zuber Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
 
 

 

Maschgenkamm – Zigerfurgglen – Cuncels – Grosser Güslen – Seebenalp – Tannenboden 

Etwas abseits vom Touristenstrom lässt sich hier die Bergwelt in Ruhe entdecken und geniessen. Die bunte 
Vielfalt der Gesteine zeugt von einer wechselhaften Erdgeschichte der vergangenen 300 Millionen Jahre. Ge-
steinspakete wurden übereinander geschoben, das Ganze wurde mehrere tausend Meter gehoben, Gletscher 
und Flüsse haben die heutige Landschaft herausmodelliert. Entsprechend vielfältig ist ebenso die Vegetation.  

Mit Start am Maschgenkamm, folgen wir gut markierten Wanderwegen über Alpweiden, Kämme und hügelige 
Gipfel. Wie Perlen glänzen die Seen auf der Seebenalp. Die abwechslungsreiche Wanderung bietet eine gross-
artige Aussicht auf die Bergwelt und auf den Walensee. Senkrechte Felswände lassen erahnen, dass entlang 
des Alpweges auch Steine für bauliche Zwecke abgebaut wurden. 

Angaben zur Wanderung: 

- mittelschwere Bergwanderung; SAC Wanderskala T2  

- reine Gehzeit 3 – 3 ½ h, Aufstieg 140 m, Abstieg 770 m, Distanz 9.1 km 

- höchster Punkt: 2074 m ü.M. (Ziger) 

- Treffpunkt: 09:15 h Flumserberg Tannenboden, Talstation Gondelbahn BergJet (Ankunft PostAuto von 

Sargans 09:18 h, Gondelbahn von Unterterzen 09:16 h) 

- Ende: ca. 16:15 h Tannenboden (PostAuto nach Sargans 16:31 h, Gondelbahn nach Unterterzen 16:45 h) 

Ausrüstung:  

- gute Wanderausrüstung (Wanderschuhe mit Profilsohlen), Fotoapparat 

- Verpflegung aus dem Rucksack, Einkehrmöglichkeit unterwegs auf der Seebenalp 

Finanzielles: 
- Kosten pro Person Fr.50.00 zzgl. Gondelbahn BergJet zum Maschgenkamm (ca. Fr.12.00-16.00) 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 
- Führung durch ausgebildeten Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
  Ruedi Zuber, Teuchelweg 2, 7000 Chur 
- Informationen zu Natur/Flora, Landschaft, Geologie, Gesteine, UNESCO Welterbe etc. 

Anmeldung: 
- bis Freitag, 12.Juli 2024, 18:00h 
  bei Ruedi Zuber ruedi.zuber@spin.ch 081 353 53 77 (079 302 64 29)   

Durchführung:  
- mind. 4 Personen; Rückfragen am 13.Juli 2024 beim Wanderleiter/GeoGuide 
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