
 
 

 

1.September 2024 (Sonntag)  

 
 

 
Grenzschlängeln am Laaxer Stöckli 
Wo Berge Geschichten erzählen 

 
 
 
 

Geführte Wanderung 
mit Ruedi Zuber Wanderleiter / GeoGuide Sardona 
 
 
Nagens – Grischsattel – Laaxer Stöckli – Bündnerbergjoch – Alp Nagens 
 
Wo im Winter reger Skibetrieb herrscht, bewegen wir uns im Sommer auf einsamen Pfaden durch teils hochal-
pines Gelände, über Bergmatten, Kreten, Geröll und durch ausgedehntes Karstgebiet mit vielen Fossilien. Tritt-
sicherheit und Schwindelfreiheit sind auf dieser Bergwanderung unerlässlich. An felsigen Stellen nehmen wir 
die Hände zu Hilfe, um sicher weiterzukommen. Von Nagens wandern wir hoch zum Grischsattel und kraxeln 
auf dem Grenzgrat übers Laaxer Stöckli ins Gletschergebiet des Vorabs. Hier, mitten im UNESCO-
Weltnaturerbe Sardona, lässt sich die Entstehung der Alpen anschaulich nachvollziehen. Von der Station Vorab 
Gletscher steigen wir via Sogn Martin ab zur Alp Nagens. 

Angaben zur Wanderung: 
- Bergwanderung; Schwierigkeit T3 gemäss SAC Wanderskala 
- reine Gehzeit ca. 5 ½ h; Aufstieg 880 m; Abstieg 1050 m; Distanz 13.6 km 
- höchster Punkt 2898 m ü.M. (Laaxer Stöckli) 
- Treffpunkt: 08:00h Laax Bergbahnen Haltestelle Postautos (07:41 Ankunft Postauto von Chur) 
- Verabschiedung: 17:30h Laax Bergbahnen Haltestelle Postautos (17:47h Postauto Richtung Chur) 

Ausrüstung: 
- Bergwanderausrüstung; gutes Schuhwerk mit Profilsohlen, wetterfeste Bekleidung; Fotoapparat 
- Mittagessen aus dem Rucksack, evtl. Einkehr am Schluss auf der Alp Nagens (Stalla) 

Finanzielles: 
- Kosten pro Person: Fr.35.00 (Spezialpreis für Mitglieder WWGR) 
- zuzüglich Nagens Shuttle Berg- und Talfahrt Fr.32.00 (kein Halbtax/GA möglich) 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 
- Führung durch ausgebildeten Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
  Ruedi Zuber, Teuchelweg 2, 7000 Chur 
- Informationen zu Natur und Landschaft, Pflanzen, Geologie, Gesteine, UNESCO-Welterbe Sardona etc. 

Anmeldung: 
- spätestens bis Donnerstag, 29.August 2024, 18:00 h 
  bei Ruedi Zuber, ruedi.zuber@spin.ch 081 353 53 77 (079 302 64 29) 

Auskunft zur Durchführung:  
- am 31.August ab 18:00h, WWGR Wandertelefon 081 252 02 88 
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