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Sur Crap-Segnesboden  
UNESCO Welterbe Sardona - Schauplatz der Gebirgsbildung  

 

 

Geführte Wanderung  

mit Ruedi Zuber Wanderleiter und GeoGuide Sardona 

 

Nagens – Sur Crap – Grauberg – Unterer Segnesboden – Muletg Veder – Segneshütte  

Nach dem Aufstieg durch Karstgebiet erhalten wir einen Überblick zu den Segnesböden und hautnah 

einen Einblick in die Reste der Glarner Hauptüberschiebung. Gebirgsbildung, Gesteine und 

Geomorphologie sind die Schwerpunkte des ersten Teils der Wanderung. Die Flora über 

basenreichem Untergrund und die Zwergstrauchvegetation sind typisch für diese Gegend. Beim 

Abstieg über Grauberg auf den Unteren Segnesboden konzentrieren wir uns auf den Weg und 

erhalten grossartige Einblicke in die hochalpine Schwemmebene. Auf dem Segnesboden erleben wir 

die Schönheit des Wassers und geniessen die Einzigartigkeit dieser alpinen Aue und Moorlandschaft 

von nationaler Bedeutung. Im Besucherpavillon bei der Segneshütte sind die geologischen Ereignisse 

rund um Flims anschaulich dargestellt. 

Angaben zur Wanderung: 

- mittelschwere Bergwanderung; SAC Wanderskala T2 (2 kurze Stellen T3, mit Seilsicherung)  

- reine Gehzeit 3 ½ -4 h; Dauer der Führung 6 – 6 ½ h; Aufstieg 390 m, Abstieg 560 m; Distanz 10.6 

km; höchster Punkt: 2411 m ü.M. (Sur Crap)  

- Treffpunkt: 09:35h Laax Bergbahnen (Hst. Nagens Shuttle) (09:34h Ankunft Postauto von Chur)  

- Verabschiedung: 17:30h Laax Bergbahnen (17:47h Abfahrt Postauto nach Chur) 

Ausrüstung:  

- Bergwanderausrüstung; gutes Schuhwerk mit Profilsohlen, Fotoapparat 

- Verpflegung aus dem Rucksack, vor dem Abschluss Einkehrmöglichkeit in der Segneshütte 

Kosten: 

- pro Person: Fr. 50.00, zzgl. Nagens-Shuttle Fr.32.00 (Gästekarte/GA/Halbtax gültig) 

(Benützung des FlemX ab Flims bis Nagens Sura und von Segneshütte bis Flims möglich) 

- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 

- Führung durch ausgebildeten Wanderleiter und GeoGuide Sardona 

- Informationen zu Natur, Landschaft, Flora, Geologie, UNESCO Welterbe Sardona etc. 

Anmeldung: 

bis Donnerstag, 13.August 20:00h, bei Ruedi Zuber, Teuchelweg 2, 7000 Chur 081 353 53 77 /  

079 302 64 29 ruedi.zuber@spin.ch 

Durchführung: ab 4 Personen; Absage bei sehr ungünstiger Witterung 
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