
Velohelm obligatorisch!

Jetzt buchen unter:
badragaz@susobike.ch
oder 
Tel . :  081 /  735 32 70

Der Fahrtechnikkurs „Basic E-MTB“ richtet sich an E-Bike
Fahrer/innen die vor kurzem ein E-MTB gekauft haben und
noch wenig Erfahrung ausweisen. Dann wäre das der richtige
Zeitpunkt um einen unserer Kurse zu besuchen. Ausgebildete
Swiss-Cycling Guides und E-Bike Instruktoren erklären Ihnen
das E-MTB und die Vorteile als auch Risiken. Bei einer kurzen
Ausfahrt in Begleitung mit einem E-Bike Instruktor erhalten
Sie Tipps und können das Gefühl vom E-MTB fahren hautnah
erleben. 

Inhalt des Kurses:
Kurze allgemeine Informationen rund um das Thema E-MTB,
Instruktion der verschiedenen Funktionen am E-Bike,
Bikeeinstellung, richtige Sitzposition, richtiges Schalten und
Bremsen, Kreiselfahren und einfache Kurventechnik,
Balanceübungen, Anfahren am Berg.

Die Tei lnehmer sind entsprechend der Witterung
ausgerüstet und bringen ihr eigenes E-MTB mit (Flatpedals
empfohlen) .  Notfal ls  können E-Bikes bei  der E-Bike-Station
in Bad Ragaz gemietet werden.

Die Kurse werden ab einer Mindesttei lnehmerzahl von 3
Personen und mit maximal 6 Personen durchgeführt .  
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Kursdaten
Samstag,  11 .  Juni  `22
Zeit  13 Uhr bis ca.  16 Uhr
Treffpunkt:  E-Bike-Station
in Bad Ragaz

Anmeldung
bis spätestens 6.  Juni  `22
auf badragaz@susobike.ch

Dauer
ca.  3h bis 3 .5 Std.

Kosten
CHF 85.-  statt  CHF 130.-

Tipp:  Fragen sie Ihre Krankenkasse
um Rückerstattung.
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Kursdaten
Samstag,  18.  Juni  `22
Zeit  13 Uhr bis ca.  16 Uhr
Treffpunkt:  E-Bike-Station
in Bad Ragaz

Anmeldung
bis spätestens 13.  Juni  `22
auf badragaz@susobike.ch

Dauer
ca.  3h bis 3 .5 Std.

Kosten
CHF 85.-  statt  CHF 130.-

Tipp:  Fragen sie Ihre Krankenkasse
um Rückerstattung.


