
Ausrüstung für eine

Spaltenrettung

Steigeisen

Pickel

Klettergurt

Seil

Tourenski mit Tourenbindung

Skitourenstöcke

Skitourenschuhe

Felle, Harscheisen

LVS, Sonde, Schaufel

GORE-TEX®-Jacke

Warme Kleidung

Helm oder Mütze

Skitourenhandschuhe

Sonnenbrille, Skibrille

Sonnenschutz

Rucksack (ca. 30 Liter)

Warmes Getränk

Thermosflasche

Zwischenverpflegung

Apotheke

Biwaksack

Schraubenzieher

Zange (Multitool)

Reparaturmaterial 

Navigationsmittel 

Evtl. Notfall-

Kommunikationsmittel

(Funkgerät, Satellitentelefon)

G r u n d a u s r ü s t u n g G l e t s c h e r t o u r e n

Stirnlampe

Seidenschlafsack

Ersatzwäsche, Toilettenartikel

H ü t t e n ü b e r n a c h t u n g e n

P a c k l i s t e  f ü r
S k i t o u r e n


