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Einleitung

In diesem Factsheet fassen wir die wichtigsten Erkenntnisse aus der Studie
«Sport und Gesundheit» zusammen, die von der Koordinationsstelle fiir
Gesundheitstourismus Graubiinden in Auftrag gegeben wurde. Der Bericht
wurde von der Agentur Lamprecht und Stamm durchgefiihrt. Sie zielte
darauf ab, das Potenzial an Angeboten, die Sport, Gesundheit und Tourismus
(im Kanton Graubiinden) miteinander verbinden, zu untersuchen.

Dieses Dokument bietet Entscheidungstrdagern und Stakeholdern aus den
Bereichen Gesundheit, Tourismus und Sport einen Uberblick und dient als
Orientierungshilfe. Fiir eine umfassende Einsicht stehen die vollstandigen
Ergebnisse der Studie ebenfalls als Dokument zur Verfligung. Die Erkenntnisse
der Studie wurden von der Koordinationsstelle zusammengefasst und mit
Handlungsempfehlungen fiir Leistungserbringer in Graubilinden ergéanzt.

Koordinationsstelle
Gesundheitstourismus

Die Férderung des Gesundheitstourismus Graubiinden
ist ein Entwicklungsschwerpunkt des Regierungspro-
gramms 2020 —2024. Der Fokus der Koordinations-
stelle Gesundheitstourismus liegt auf der Vernetzung
touristischer und gesundheitsorientierter Akteure
und Regionen, der Verstarkung der Sichtbarkeit der
bestehenden sowie der Entwicklung neuer gesund-
heitstouristischer Angebote.
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